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2 • Gestión de Residuos

Finestrat emprende una campaña con el 
lema “Cada gesto cuenta” para aumentar 

la recogida selectiva de residuos
Reciclar más y reciclar mejor. 
Con ese objetivo la Concejalía 
de Gestión de Residuos que 
dirige Tomás Sellés ha puesto 
en marcha un programa de 
actuaciones bajo el lema “Cada 
gesto cuenta”.  Para comenzar, 
han renovado cerca de 150 
contenedores de recogida 
selectiva de papel-cartón y 
plásticos.  También han puesto 
en marcha el servicio de 
recogida puerta a puerta de 
restos de poda y enseres.  “Para 
evitar que se puedan acumular 
restos de poda o enseres en 
las vías públicas tenemos 
unas brigadas que acuden a 
domicilio, al punto indicado.  

Solo tienen que avisarnos 
previamente llamando a la línea 
gratuita 900 87 88 70. Y nos 
encargaremos de retirarlos y 
que sigan el adecuado proceso 
de separación y reciclaje”. 

Recogida carton comercialRecogida carton comercial
El servicio puerta a puerta 
también se presta a las empresas 
para la recogida de cartón 
comercial. “Aquellos negocios 
que se quieran adherir solo 
tienen que llamarnos al mismo 
número y pasaremos a recoger 
el cartón”. 

Todos los sábados ECOMÓVILTodos los sábados ECOMÓVIL
Cada sábado, la ciudadanía 
encontrará el ECOMÓVIL en 
diferentes ubicaciones: paseo de 
La Cala, punto limpio Balcón de 
Finestrat o Parc Alcalde Miguel 
Llorca (parking Cantereria), 
además del Ecoparque fijo en C/ 
Alfàs del Pi, 6.

Ayuntamiento de Finestrat
965 878 100

Extensión admin. La Cala 
966 830 743

Policía Local
965 878 000
639 620 690 (Patrulla 24 h.)

Guardia Civil 
965 878 002

Recogida Poda y Enseres 
(Línea gratuita)
900 878 870

Biblioteca 
965 878 304

Consultorio Médico Casco histórico
966 816 470

Consultorio Médico La Cala
966 816 200

Centre Social La Cala
965 868 515

Colegio público “Balcó de Finestrat”
965 594 760

Colegio Público “Puig Campana”
966 870 840

Escuela Infantil Municipal (EMUFI)
608 962 643

            Juventud
            606 936 432

Oficina de Turismo (La Cala)
966 801 208

Oficina de Turismo (Casco histórico)
965 878 834

            WhatsApp Turismo: 
            648 653 219 

Vivero de Empresas (Agencia de 
Empleo y Desarrollo Local & OMIC)
966 804 040

SUMA		  965 292 000

Veolia (Hidraqua)	 900 210 100

Taxi		  966 810 010 

Autobús (Línea Bus Avanza)
965 854 322

Servicio de recogida de cartón comercial para empresas Recogida gratuita de poda a domicilio. Llama al 900 87 88 70



 • 3Educación

La Alcaldesa, Nati Algado, 
visita las obras del Instituto 
de Finestrat.  Los dos edificios 
ya están levantados. Están 
finalizando la tabiquería, 
suelos, alicatado, además de 
todo el sistema de climatización 
para aire acondicionado y 
calefacción.  “Hemos podido ver 
la obra del Instituto por dentro: 
las aulas, sala de profesorado 

y espacios que albergarán la 
biblioteca, laboratorios, sala 
de profesorado y la cafetería. 

Como sabéis, son 560 plazas 
educativas para que por fin, 
nuestros chicos y chicas 

puedan estudiar en Finestrat 
sin necesidad   de desplazarse 
hasta otras localidades”.  “Es 
un compromiso del gobierno 
local con la Educación”, 
añadió. “Es un compromiso con 
las familias. Es un compromiso 
con nuestra juventud. Y si todo 
marcha según lo previsto, la 
obra estará terminada a finales 
de este año”.

La alcaldesa, Nati Algado, visita 
la obra del Instituto y avanza que 

estará finalizado en diciembre

 Ubicación: Balcón de Finestrat, 
entre c/Denia y Av. Granada. 

 
560 plazas

 12 aulas de la ESO + 4 aulas Bachiller 
+ 2 aulas de FP 

 
Presupuesto: 

14.054.319,78€
 

Previsión fin de obra: 
diciembre 2026



4 • Escena Urbana

 Nuevas marquesinas en paradas BUS de las urbanizaciones 
Balcón de Finestrat, Golf Bahía, Terra Marina y Avda. América

 Embellecimiento de la 
Plaça de la Unió Europea 

con más colorido y 
ornamentación vegetal

 Empieza la instalación de MUPIS 
digitales: la comunicación del 
Ayuntamiento ahora más cerca 

de la ciudadanía

Balcón de Finestrat Terra Marina



 • 5Economía

Finestrat empezó el año con 
la aprobación del presupuesto 
2026 y con la buena noticia de 
haber salido del Plan de Ajuste 
del Ministerio de Hacienda. Con 
ello,  aprobaron seguidamente 
una modificación presupuestaria 
para inyectar cerca de 4’5 

millones € del remanente al 
presupuesto 2026.  En palabras 
de la primera autoridad local, 
Nati Algado “es una inversión 
responsable, equilibrada, 
pensada en todos los vecinos y 
vecinas de Finestrat, en mejorar 
servicios básicos, seguridad, 

infraestructuras y bienestar 
social”.

“Conseguimos incrementar 
esta dotación económica para 
el presupuesto 2026 sin subir 
impuestos. Esto es clave. Y sin 
recurrir a endeudarnos. También 
poniendo en valor una gestión 

muy eficiente de los recursos 
económicos del municipio, lo 
que nos ha permitido tener 
las cuentas así de saneadas. 
Es nuestra forma de devolver 
a la ciudadanía lo que se ha 
gestionado durante todos estos 
años con mucho rigor.”

Finestrat inyecta 4’5 millones€ 
en el presupuesto 2026 para 

inversiones y servicios

¿A qué va destinado? 
700.000€ a aire acondicionado 

en los 2 colegios públicos

600.000€ a asfaltado de 
caminos y vías públicas

400.000€ a parques y jardines, 
sobre todo en área urbanizaciones

350.000€ a instalaciones deportivas

200.000€ a 
infraestructuras hidráulicas

100.000€ a Bono Consumo Finestrat

90.000€ a alumbrado 
en partidas rurales

90.000€ a cámaras 
de vigilancia de tráfico

Equipo de Gobierno del Ayuntamiento de Finestrat



6 • Finestrat + Sostenible, + Accesible, + Innovador. Next Generation EU

Recta final de los proyectos financiados en 
parte con fondos europeos Next Generation EU

Vecinos y turistas pronto 
pasearán a pie o en bicicleta 

por debajo de La Penya

Adecuación del recorrido 
peatonal que enlaza la Font 
del Molí con las sendas al 

Puig Campana

Balcó de Finestrat pronto 
contará con punto de recarga 

para vehículos eléctricos

Avanza la obra del ascensor 
con la instalación de la 
pasarela hasta El Castell

Inversión: 1’8 Millón € 
Subvención 1 Millón de Fondos 
Europeos Next Generation EU.

Inversión: 40.000 € 
Subvención 100% de Fondos 

Europeos Next Generation EU.

Inversión: 679.268,89 € 
Subvención 300.000€ de Fondos 

Europeos Next Generation EU.

Héctor Baldó, concejal de Fondos Europeos, 
al frente de las actuaciones Next Generation EU



 • 7Educación y Conciliación

Comienza la construcción de la 2ª escoleta 
municipal en la zona de urbanizaciones

“Es uno de los grandes 
compromisos de esta 
legislatura. Y ya empieza a 
ser realidad. Arrancan las 
obras de la 2ª Escuela Infantil 
Municipal de Finestrat con 
más de 110 plazas para niños y 
niñas menores de 3 años”. Así 
lo anunció la alcaldesa, Nati 
Algado, junto al concejal de 
Urbanismo, Víctor D. Llinares, 
desde la parcela municipal 
donde empiezan ya las obras.   

La 2ª Escoleta estará en el 
centro de las urbanizaciones, a 
escasos metros del CEIP Balcó 
de Finestrat y a menos de 500 
metros del Instituto que se está 
construyendo.   “Una apuesta  
por nuestras familias, por la 
conciliación, por estar al lado 
de nuestros vecinos y vecinas, 
atendiendo una demanda que 
era necesaria para Finestrat»”

Ubicación: Parcela municipal 
entre Av. Sevilla y Av. Barcelona.

116 plazas para bebés 
menores de 3 años. 

Inversión 100% municipal: 
1’8 millón €

Plazo: 14 meses. 

Contará con más de 100 plazas para menores de 3 años 

La Alcaldesa, Nati Algado y el edil de Urbanismo, Víctor D. Llinares, en la parcela donde se empieza a construir la 2ª Escoleta. 



8 • Sanidad

Desde primeros de año el 
consultorio de La Cala ya 
dispone de un médico más de 
Atención Primaria. “Con el 
crecimiento poblacional que 
estaba viviendo Finestrat era 
necesario dotar este consultorio 
de un médico más. Un médico 
de familia más que ya pasa 
consulta en este ambulatorio 

para ofrecer un mejor servicio 
al no demorar las citas y reducir 
tiempos de espera. Así que muy 
agradecidos a la Conselleria 
de Sanitat por atender esta 
petición tan importante para 
nuestros vecinos y vecinas”, 
concluyó la Alcaldesa y 
concejala de Sanidad, Nati 
Algado. 

Un médico más 
para el consultorio 

de La Cala

FINESTRAT PRESENTA SU MAPA 
DE ACTIVOS PARA LA SALUD

Es una fotografía para 
identificar, visibilizar y poner 
al alcance de la ciudadanía 
los recursos que tiene 
Finestrat para contribuir a la 
salud, el bienestar y la mejora 
de la calidad de vida de sus 
vecinos y vecinas. Lo presentó 
la Alcaldesa, también titular 
del área de Sanidad, Nati 
Algado.  “A día de hoy 
hemos identificado más 
de 70 activos. Y los hemos 
plasmado en este mapa que 
está listo para consulta de 
toda la ciudadanía en la web, 
puntos físicos, mupis, etc”. 
Es un documento vivo que 
seguiremos nutriendo.  

Consulta el mapa de activos para la
promoción de la salud comunitaria y
aprovecha los recursos de tu
municipio

un activo
para la salud

Finestrat

més teu



 • 9Entrevista a Nati Algado, Alcaldesa de Finestrat

La alcaldesa de Finestrat, Nati 
Algado, ha hecho balance 
de  sus primeros seis meses al sus primeros seis meses al 
frente del Ayuntamientofrente del Ayuntamiento  en 
una entrevista  que ha tenido 
lugar en los estudios Cira Valle 
de Radio Sirena Cope donde 
ha repasado  los principales 
proyectos del municipio, 
los retos de crecimiento los retos de crecimiento 
y la relación con otras y la relación con otras 
administracionesadministraciones.

«Han sido seis meses 
de no parar, de estar muy 
centrada en Finestrat, a pie 
de calle y de despacho», ha 
señalado la alcaldesa, quien 
ha destacado como hitos  la la 
aprobación del presupuesto aprobación del presupuesto 
2026, la incorporación de 2026, la incorporación de 
remanentes de 4’5 millones remanentes de 4’5 millones 
€ para inversiones; además € para inversiones; además 
de diversas reuniones con de diversas reuniones con 
Consellerias para abordar Consellerias para abordar 
proyectos sociales, educativos proyectos sociales, educativos 
y medioambientales.y medioambientales.

En este sentido, Algado 
ha puesto sobre la mesa uno 
de los grandes retos que el 
municipio afronta.  «Finestrat 
es muy extenso, va desde 
el Puig Campana hasta la 
Cala de Finestrat, con mucha 
diversidad de residentes y 
necesidades», ha explicado, 
insistiendo en la necesidad de 
adaptar los servicios públicos 
al crecimiento poblacional.

ACTUACIONESACTUACIONES
Entre las actuaciones en 
marcha, ha destacado 
la finalización del ascensor al finalización del ascensor al 
CastellCastell, la mejora del entorno mejora del entorno 
de la Penya con un nuevo anillo de la Penya con un nuevo anillo 
circular con acera y carril circular con acera y carril 
bicibici, la ampliación del gimnasio ampliación del gimnasio 
municipalmunicipal  y la  construcción construcción 
del Institutodel Instituto con fin de obra en 
diciembre de 2026. También 
ha avanzado el inicio de la 
2ª escuela infantil municipal2ª escuela infantil municipal 
con más de 100 plazas para 
menores de 3 años en la zona 
de urbanizaciones.

En materia de servicios, 
la alcaldesa ha reconocido la alcaldesa ha reconocido 
la presión sobre limpieza, la presión sobre limpieza, 
seguridad y mantenimiento seguridad y mantenimiento 
urbanourbano. «Hay que dimensionar 
ya los contratos y los servicios 
al tamaño real del municipio y 

al que prevemos que vamos a 
tener», ha afirmado.

Uno de los temas más 
destacados de la entrevista ha 
sido  la reivindicación de un la reivindicación de un 
nuevo cuartel de la Guardia nuevo cuartel de la Guardia 
CivilCivil. La alcaldesa ha explicado 
que el Ayuntamiento ya ha 
cedido una parcela y aportado 
financiación,  a la espera de a la espera de 
respuesta del Ministerio del respuesta del Ministerio del 
InteriorInterior.  «Lo que se merece 
Finestrat es un cuartel 
adecuado a su crecimiento», 
ha reclamado.

De cara al verano, la 
alcaldesa ha destacado 
que la Cala está  « a punto la Cala está  « a punto 
al 100%   con servicios de al 100%   con servicios de 
socorrismo, playa accesible, socorrismo, playa accesible, 
áreas infantiles renovadas, áreas infantiles renovadas, 
gimnasia al aire libre,  gimnasia al aire libre,  
conexión wifi”.conexión wifi”. También 

ha subrayado que la Cala 
cuenta con  certificaciones de certificaciones de 
calidad ISO 9001 y 14001 calidad ISO 9001 y 14001 
que avalan su excelenciaque avalan su excelencia, y 
ha insistido en que el objetivo 
del Ayuntamiento es siempre 
mantenerla en condiciones 
óptimas para residentes y 
turistas.

«Mi prioridad es el presente y «Mi prioridad es el presente y 
seguir trabajando día a día»seguir trabajando día a día»
Preguntada por su futuro 
político, Algado  ha insistido 
en que  su prioridad su prioridad 
es  «ejecutar los proyectos de es  «ejecutar los proyectos de 
legislatura y seguir trabajando legislatura y seguir trabajando 
día a día»día a día». Yo creo que lo que 
tengo que demostrar ahora 
a mis vecinos/as  es que soy 
la Alcaldesa que Finestrat 
necesita. Ésa es la principal 
carta de presentación. Y en 
eso estoy”. 

Nati Algado también Nati Algado también 
ha definido su modelo ha definido su modelo 
de gestión basado en la de gestión basado en la 
cercaníacercanía:  «Escuchar a los 
vecinos, sentir lo que necesitan 
y trabajar desde la máxima 
transparencia y cercanía”. 

Finalmente, la entrevista 
ha concluido con una  mirada mirada 
al futuro de Finestratal futuro de Finestrat donde 
la alcaldesa, Nati Algado 
ha defendido  la necesidad la necesidad 
de mantener la identidad de mantener la identidad 
del municipio mientras del municipio mientras 
se consolidan nuevas se consolidan nuevas 
infraestructurasinfraestructuras: “Tenemos que 
conectar el casco histórico con 
la Cala, esa CV-767. Tenemos 
que llegar al Instituto por 
acera y carril bici. Todo mi 
empeño está en que Finestrat 
tenga Centro de Día. A nivel 
educativo, el cole nº 3 debe ser 
una realidad. Me imagino un 
Finestrat donde los mayores 
tengan un punto de encuentro, 
donde los jóvenes sepan que 
tienen futuro, donde nuestro 
Bulevar siga siendo referente 
en la comarca.  «Me imagino 
un Finestrat donde se viva bien, 
con servicios, oportunidades y 
calidad de vida para todos/as», 
ha señalado.

Balance de los seis primeros meses 
de gobierno de Nati Algado

La primera alcaldesa de la ciudad tomó posesión el 12 de diciembre de 2025.



10 •Obras y proyectos: Plan Planifica

En las calles Puig Campana, 
Figueretes, Alcoi y Darrere Cases 
empiezan a culminar los trabajos 
subterráneos de renovación 
de servicios e infraestructuras 
como la canalización de aguas 

pluviales, la red de agua potable 
y saneamiento.   Las obras 
siguen hasta agosto con la fase 
en superficie de pavimentación 
y embellecimiento de estas 
calles para convertirlas en 
espacios más peatonales, con 
nuevas aceras, más anchas, 
más accesibles y la calzada 
adoquinada.

“Después de reurbanizar la 
Avenida de Benidorm, esta obra 
del Plan PLANIFICA que sufraga 
en un 80% la Diputación de 
Alicante, representa una de 
las transformaciones más 
importantes hechas en el casco 
histórico de Finestrat”, afirmó 
la Alcaldesa, Nati Algado.

Sigue adelante la modernización y 
embellecimiento de calles del Casco Histórico 

Inversión: 1 millón €
Subvención 80%  

de Diputación de Alicante

Plazo estimado finalización: Agosto 2026



 • 11Este verano... Vive La Cala de Finestrat

Abierta la vía ciclista y peatonal 
desde La Cala al Bulevar

El 1 de junio comenzó 
oficialmente la temporada 
turística. Y en la playa de La 
Cala de Finestrat lo hizo con 
todos los servicios al 100%:

SocorrismoSocorrismo: ya está 
operativo todos los días, de 
lunes a domingo, de 10:00 a 
20:00 horas, al igual que Playa 
Accesible para facilitar el baño 
a personas con movilidad 
reducida.  En la Cala ondea 
la Bandera QualiturBandera Qualitur, resultado 

de las certificaciones de 
calidad ISO 9001ISO 9001 y Medio 
Ambiente 140001140001 que 
confirman la excelencia 
de esta playa.  Además, 

es PLAYA SIN HUMOPLAYA SIN HUMO para 
preservar la salud de bañistas 
y la calidad medioambiental 
de la arena y el agua.  “Es 
una playa certificada, libre 

de humos y con todas las 
posibilidades de disfrutar: 
parques infantiles con toldos, 
parque biosaludable, gimnasia, 
voley playa. Es una playa para 
desconectar y donde tambié 
puedes estar conectado con 
la Red WiFinestratRed WiFinestrat.  Y como 
novedad, “La Mar de LlibresLa Mar de Llibres”, 
un punto de lectura dotado 
con bancos, sombras y casetas 
donde se puede retirar un libro 
a cambio de dejar otro. 

Arranca la temporada turística en Finestrat
YA ESTÁN ACTIVOS EL 100% 

DE LOS SERVICIOS: 
CALA SEGURA, CONECTADA, 

LIBRE DE HUMOS, CERTIFICADA 
Y CON “LA MAR DE LLIBRES”

 La Alcaldesa, Nati Algado y la edil de Playa y Medio Ambiente, Estela Álvarez, 
con banderas ISO 9001 y 14001

Socorrismo y Playa Accesible: todos los días de 10:00 a 20:00h.

Esta vía ciclista y peatonal 
enlaza con el carril bici que 
llega desde Benidorm hasta la 
parada del TRAM en la zona 

comercial (carrer Alacant). 
“Un ejemplo más de nuestra 
apuesta por la movilidad 
sostenible pues podrán ir 

a pie o en bicicleta desde 
La Cala hasta las grandes 
superficies comerciales, otro 
atractivo más de la oferta 

turística de Finestrat”.

Inversión: 417.147€ 
(con apoyo de fondos europeos)



12 • Medio Ambiente, Agricultura y Agua

Esta actuación ha permitido 
renovar por completo la 
impermeabilización de la 
balsa, reforzar la seguridad 
y la eficiencia en el 
aprovechamiento del agua 
destinada al regadío  en la 
huerta de Finestrat.  Junto 
a la Alcaldesa, Nati Algado, 
visitó el final de obra el 
Secretario Autonómico de 
Agricultura, Vicente Tejedo 
y la Directora general del 
Agua, Lourdes Pérez.

Inversión 526.249,27 
(100% Generalitat)

La Generalitat invierte medio millón de € en 
modernizar la balsa de riego de l’Alhambra

Terminan las obras para 
renovar estas conducciones 
y prevenir incidencias en la 
red de agua, sobre todo de 
las viviendas de la parte baja 
de La Cala. 

Han sido 200 metros 
de actuación y la inversión 
asciende a 50.000€, 
sufragados a través de Veolia, 
empresa concesionaria del 
agua. 

Finaliza la renovación de la red de agua 
en el carrer Callosa d’en Sarrià de La Cala

Con el lema “Los guardines del planeta” hubo ginkana, mural colectivo, talleres infantiles de reciclaje, pintacaras, 
hinchables y una gran mascletà ecológica para concienciar sobre la importancia de preservar el Medio Ambiente.

Celebrando el Día del Medio Ambiente en la Font del Molí



 • 13Deportes, Igualdad y Juventud

Obras de reforma en el gimnasio 
del pabellón para duplicar la 

superfie de la sala de musculación

Jairo Agenjo hace historia al 
convertirse en el Campeón de 

Europa senior más joven
El deportista del Club Taekwondo 
Finestrat ha hecho historia 
en Múnich al proclamarse 
campeón de Europa absoluto 
en la categoría senior de -54 
kg.  En su trayectoria hacia los 

Juegos Olímpicos Los Ángeles 
2028 confirma definitivamente 
que ya no es solo una promesa 
del taekwondo nacional y 
continental, sino una realidad 
consolidada en la élite. 

Finestrat presenta su 1º 
PLAN LOCAL DE DIVERSIDAD 
para detectar necesidades 
y diseñar acciones para 
fortalecer la cohesión social 
y el respeto por los derechos 

de todas las personas, 
independientemente de 
su origen, edad, identidad 
sexual o de género, diversidad 
funcional, situación socio-
económica u otros factores.

Debido al incremento de 
la demanda, especialmente 
entre público más joven, 
el Ayuntamiento está 
reformando el gimnasio del 
pabellón. Con ello, duplicará  
la superficie de la sala de 

musculación de 50 a 100m2. 
Incorporan más maquinaria. Y 
estrenan sala fitness de 65m2 
a la entrada del pabellón. Muy 
pronto estarán finalizadas las 
obras de mejora y ampliación 
del gimnasio del pabellón

 Finestrat ya tiene aprobado 
su 1º Plan Local de Diversidad 

Mª Teresa Pérez. Concejala de Igualdad de Finestrat

Juventud amplía horario especial 
de estudios hasta el 5 de julio

Los fines de semana el 
Centre Juvenil tendrá horario 
ininterrumpido de 9:00 a 
20:00 horas. 

Un espacio tranquilo y 
de concentración para 
optimizar la preparación de 
los  exámenes. 

Finestrat tendrá un 
aula universitaria

Finestrat tendrá AULA 
UNIVERSITARIA. Con 
la firma del convenio 
consolidamos una alianza 
estratégica entre ambas 
instituciones “para facilitar 

la organización de cursos, 
seminarios y jornadas 
especializadas de la 
Universidad en Finestrat”, 
señaló el concejal de 
Cultura, Héctor Baldó.  

Sara Llorca, edil de Juventud, en el Aula d’Estudi del Centre Juvenil



14 • Entrevista

Finestrat conmemoró el 746 aniversario de la Carta Pobla con 
túnel del vino, gastronomía, muixeranga y música en directo

Damos la bienvenida a los 
micrófonos de Radio Sirena 
COPE a Alejandro Sellés Owen… 
vecino de Finestrat que publica 
su primera obra literaria: “Cada 
mirada cuenta”.  Es el libro que 
decide escribir para contar su 
experiencia  como hijo que ve 
cómo su madre, diagnosticada 
de alzheimer empieza a 
desaparecer… estando todavía 
presente aquí 

Desde pequeños nos han 
dicho que una manera de sacar 
los sentimientos hacia fuera es 
escribiendo un diario ¿Es así 
como decides escribir “Cada 
mirada cuenta”? Inspirado por 
un podcast que escuché y justo 
después de que a mi madre le 
diagnosticaran alzheimer decido 
empezar a escribir este diario. En 
principio no es para publicar. Es 
para expresar mis sentimientos 
y también para dejar ese legado 
a mis 2 hijas y que así pudieran 
conocer a su abuela. 

Terminas el diario y se lo 
muestras a alguien... Sí, decido 
que lo lea mi mujer. Y me dice 
que transmite mucho, emociona 
mucho y puede ayudar a alguien 
que esté pasando por una 
situación similar. 

En ese momento descubres 
que tu madre ya da muestras 
de la enfermedad y, además, lo 
vives desde la distancia porque 
ella vive fuera, en Reino Unido. 
Al principio eran despistes, 
confusiones… Sin embargo, se 
volvió reiterado en el tiempo. 
Y decidimos buscar ayuda 
profesional. Fue en Reino Unido 
donde nos dan el diagnóstico. 

¿Cuándo decides entonces 
pasar del diario íntimo a 

obra literaria? Cuando mi 
prima, Vanesa Llorca, que 
es neuropsicóloga, lo lee.  Y 
me anima porque considera 
que puede ayudar a muchas 
personas. Así que decido publicar 
y destinar los fondos recaudados 
por la venta del libro a AFA, 
Asociación Alzheimer Marina 
Baixa. 

¿Qué parte del libro ha 
sido para ti la más difícil? El 
capítulo de mi hija. El hecho de 
que madre y mi hija no puedan 
conectar. De ahí también viene 
el título del libro: “Cada mirada 
cuenta”,  porque en un viaje que  
hicimos juntos mi madre y mi 

hija se miraron y conectaron.  
¿El libro está a la venta? 

¿Dónde se puede adquirir? Sí, 
estoy muy sorprendido porque 
no esperaba esta acogida tan 
buena.  Como punto de venta se 
puede adquirir en la sede de AFA, 
en La Cala de Benidorm. También 
pueden contactar conmigo por 
redes sociales y lo hago llegar.  
Estoy intentando entregar todos 
los libros en mano. Para mí es 
muy importante.

¿Cuándo será la presentación 
oficial del libro? Será el jueves 
25 de junio, a las 19:00 horas, en 
la Casa de Cultura de Finestrat. 
Y en ese mismo acto haremos 
entrega a AFA de todos los 
fondos recaudados hasta ese día. 

¿Sigues escribiendo tu 
diario? Sí, porque la situación 
sigue. Mi madre sigue viva… 
Escribir me ayuda, es mi refugio. 

El libro es para quien 
ha vivido o está viviendo el 
Alzheimer de cerca; si tienes un 
familiar con deterioro cognitivo; 
si te sientes perdido, desbordado 
o culpable en este proceso de 
acompañamiento.

Además de su valor 
emocional, la obra incluye 
reflexiones y notas que ayudan a 
comprender mejor la enfermedad 
y a acompañar desde el respeto, 
la paciencia y la empatía.  “Porque 
a veces, acompañar también es 
aprender a quedarse… cuando el 
otro empieza a irse.»

ENTREVISTAMOS A… 

Alejandro Sellés Owen
Autor de “Cada mirada cuenta. Lo que el Alzhéimer no puede borrar”.

Punto de venta físico:
AFA Marina Baixa 
(c/ Secretario Juan Antonio 
Baldovi, 5,  Benidorm)

Por email: 
sellesowen@gmail.com

Por Instagram: 
@afamarinabaixa 
@marcha.alzheimer.villajoyosa   
@as_owen
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Primera fase de modernización de “La Cajola”  

Es una de las zonas más 
antiguas del bulevar comercial: 
La Cajola. Allí termina la 1ª 
fase de obras para modernizar 

infraestructuras y servicios 
en las calles Tàrbena, Sella, 
y un tramo de la avenida 
Picasso. También han renovado 

asfaltado y señalización. La 2ª 
fase se ejecutará antes de fin 
de año.  Es una inversión de 
280.000€. El Ayuntamiento 

aporta 200.000€ y el resto 
la Generalitat a través del 
IVACE (Instituto Valenciano de 
Competitividad Empresarial).

Las empresas siguen eligiendo Finestrat: 
Ona Lavanderías del Mediterráneo, abre en el Bulevar

Sigue la apuesta por tecnología LED con 300 
nuevas luminarias en urbanización Sierra Cortina

Renovación de la pintura vial para 
mejorar señalización y seguridad
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